





KVALITET— DEFINICIJA




ULOGA STERILIZACIJE

J [ C U
ekonomican i blagovremeni nacin.
* Svakom pacijentu osigurati sterilisani materijal istog kvaliteta.
* Odrzavanje dugorocne korisnosti i funkcionalnosti instrumenata.

CILJ — SPRECITI PRENOS INFEKCIJE!




ZNACAJ KVALITETA U PROCESIRANJU
UPOTREBLIENOG MATERIJALA
U STERILIZACUI

* fokusiranje na pacijenta.




ALATI ZA SISTEM OSIGURAVANJA
KVALITETA U STERILIZACLI

» Interna pravila




UPRAVLJANJE
PROCEDURAMA STERILIZACUE

- da obezbedi sterilni materijal za upotr
kvalitet iz mikrobiologkih i tehni¢kih aspekata.




relevantnim kriterijumima, na ispla
nacin.

* da obezbedi isti kvalitet obradenog materijala svim
pacijentima.

* da bi sacuvali zivotno vreme i funkciju instrumenata.



OSIGURAVANIJE SVIH OPERATIVNIH
PROCEDURA

Transport @ o Upotreba sterilnih
/" proizvoda

Steriino o
skladiStenje

e Transport upotrebljenih

/ medicinskih sredstava

Sterilizacija ® / N ® Ciséenje i dezinfekcija

N\ .
k7 \. Kontrolaipriprema
Pakovanje e ® materijala za sterilizaciju

Svaki korak mora biti u skladu sa profesionalnim
zahtevima.



PREVOZ (TRANSPORT) KONTAMINIRANOG

MATERIJALA U JEDINICU ZA STERILIZACHU

—

* kvalifikovano osoblje,

* odredeni transportni put,
* odredeno vreme transporta,
* odredeno prevozno sredstvo,

* pravilno pripremljen kontaminirani
materijal,

* dokumentacija.



CISCENJE | DEZINFEKCIJA

* Pregled dostavljenog materijala‘i dokume
Ocena o pocetku izvodenja Ciscenja i dezinfekcije!

* Priprema za CiS¢enje i dezinfekciju (ru¢no ispiranje, namestanje

u korpe masine za pranje). e

* |zbor pravog programa, kontrola masine tokom rada, % ‘

dokumentovanje.




CISCENJE | DEZINFEKCIJA
U MASINAMA ZA PRANIJE

* Upozorenja za upotrebu termodezinfektora - odgovarajuca )
koju stavljamo u termodezinfektore (lumene, osetljive instrumente...), susenje.

* Kontrola i pracenje termodinamickih faktora (hemijski indikatori, testovi za
ispitivanje ostataka proteina, elektronska kontrola kompozicije koja prikazuje
parametre temperature i vremena, prikaz programa na papiru, nadzor nad
kontrolnim panelom).

« Ci¢enje masine za pranje (metalne ploée - provera roka trajanja, ¢i$éenje
unutrasnjosti komore, spoljasnjih povrsina, polica za deterdzent, uvek prema
uputstvima proizvodaca, dnevno, nedeljno).

Ci¢enje ultrazvukom — uklanjanje tvrdokornih netistoc¢a, potpora ¢is€enju u

termodezinfektoru.




INSPEKCIJA, ODRZAVANIJE

INSTRUMENATA, SLAGANJE SETOVA:

** Radni prostor sa odgovaraju¢om opre
opremom.

* Pregledamo povrsSinu instrumenata,

- montiranje instrumenata, podmazivanje instrumenata u skladu sa
navodima proizvodaca,

- ispitivanje funkcije instrumenata,
- belesSke u dokumentaciji (ostecenije, nedos:@:c_ak...).
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PAKOVANIJE

Slaganje setova i OW
-

* Upotreba indikatora (hemijski, bioloski)

* |zbor odgovarajuceg materijala za pakovanje prema
veliCini setova, odabranim procesom sterilizacije (para,
plazma...)

* Sortiranje setova za dalju obradu - sterilizacija.

* Dokumentacija (vanredni dogadaji)




PRILIKOM IZBORA POSTUPKA STERILIZACIJE, MORAMO
VODITI RACUNA O SLEDECEM:

* ¥ O K K X X

* X% X K %

uzimamo u obzir standarde proizvodaca instrumenta,
zahtevi vezani za sastav materijala za sterilizaciju,
posebni zahtevi koji se odnose na neke od materijala,
upotreba ambalaznog materijala,

pravilno pakovanje,

ispravno skladistenje kompleta u komori za sterilizaciju,
zahtevi i izjave proizvodaca sterilizatora.

TOKOM IZVRSENJA CIKLUSA STERILIZACIJE NADGLEDAMO RAD APARATA:
pracenje rada aparata,
pradenje i Citanje mernih instrumenata,
Citanje grafickih zapisa,
Citanje i evaluaciju elektronskih podataka,
Sta treba uciniti ako postoji odstupanje.

Nakon zavrsetka procesa sredivanje i arhiviranje dokumentacije!



STERILIZACIJA — 1ZVODENIJE

STERILIZACIJISKOG POSTUPKA
Slaganje u komoru aparata - sm

Izbor odgovarajuceg programa sterilizacije.

Kontrola uredaja (sterilizator), kontrola programskog ciklusa, postupak u
slucaju prekida.

KoriS¢enje razliCitih hemijskih indikatora za kontrolu opreme, kontrolu
punjenja, kontrolu ekspozicije na setovima.

Zapisnik u dokumentaciji.




NADZOR | KONTROLA

POSTUPAKA STERILIZACUE

Nadzor i kontrola postupaka sterilizacije
programskih izazova i testova, koji se izvrsavaju u skladu sa
dokumentovanim protokolom u zeljenoj vremenskoj liniji.

Cilj kontrole je da dokaze da je odredeni proces u potrebnim
okolnostima ciklusa sterilnog snabdevanja siguran i ponovljiv.

Obuhvata: kontrolu opreme, kontrolu ekspozicije, kontrolu
punjenja, kontrolu paketa, dokumentaciju.



* * * *
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MONITORING — KONTROLA
STERILIZACHSKIH POSTUPAKA

Bowie & Dick test (parni sterilizato
hemijski indikatorii integratori,
bioloska kontrola,

validacija.

KONTROLA STERILIZACIJSKIH POSTUPAKA JE PROGRAMIRANA SERUJA IZAZOVA |
TESTOVA, KOJE PONAVLIAMO U ODREDENIM INTERVALIMA

dnevno
nedeljno
mesecno

godisnje

. u skladu sa dokumentovanim protokolom, koji dokazuje da je proces siguran i

ponovljiv.



SKLADISTENJE STERILNIH SETOVA:

U prostoru za Cuvanje : : ‘
+ Citanje rezultata hemijskih i biologkih pokazatelja.‘
* Garantovani uslovi zastite od kontaminacije sterilisanih setova.

* Zabranjeno kretanje, kontrola setova u skladistu, kontrola datuma
vaznosti.

* Potrebno je voditi racuna da se krecete u podrucjima gde postoje
posebni zahtevi za higijenom.

* Priprema za isporuku i dostavu.
* Vodenje dokumentacije.
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Ako se nepravilno rukuje sterilnim materijalom,
postoji rizik da pre isteka roka trajanja bude nesterilan!



PRIPREME ZA TRANSPORT

Sterilisani materijal sta
ambalazu.

* Moramo da sacuvamo sterilisani materijal od
kontaminacije ili ostecenja.

il

* Dodamo otpremnicu.

* Oznacimo odeljenje primaoca.
** Paketi se stavljaju na kolica koja je na stalnom mestu.

** U operacioni blok sterilisani materijal isporucuje se
transportnim liftom.



ZAKLJUCAK

\/

* Greske u praksi sterilizacije mogu biti uzrok velikog
broja bolnickih infekcija.

* Svaka greska u postupku reprocesiranja materijala na
prvom mestu ugrozava pacijenta, zaposlene i
finansijsku stabilnost institucije.

* Glavna parola za posao je da spremimo sterilisani
materijal za sledecCeg pacijenta, a ne za sledecu
medicinsku intervenciju!

* Samo dobri i sposobni (obrazovani) radnici mogu
garantovati visok kvalitet proizvoda koji izlaze iz
sterilizacije.



HVALA NA PAZNJI!

Vasa
jasmina.tekic@stomf.bg.ac.sr



